
LA PRÉVENTION 
AU COEUR DES PMI



LES ORIGINES

Petits pas, Grands pas est un projet que nous avons
développé à partir de notre expérience, des données
scientifiques et économiques recensées ces
dernières années afin de placer la prévention
précoce au coeur des services de PMI.

De nombreux professionnels nous ont aidé dans
cette démarche pour qu’elle soit la plus pertinente
et efficace pour les services de la petite enfance. 

Notre équipe travaille depuis plus de 10 ans avec les
services départementaux en charge de l’enfance. 

Spécialisés dans le champ de la prévention, nous
nous intéressons à la manière de fournir le meilleur
support aux professionnel.le.s pour que la qualité
des services soit à la hauteur de leur importance. 

Afin d’offrir un projet qui s’adapte au plus proche des
besoins et de la réalité des services, on part de
l’existant et on travaille sur-mesure.

QUI SOMMES-NOUS ?

AMELIORER
L’ACCESSIBILITÉ*

DES SERVICES AUX
PARENTS ET

FUTURS PARENTS 

RENFORCER LA
QUALITÉ DES

INTERVENTIONS
PRÉVENTIVES

ASSURER LA PÉRENNITÉ DES APPORTS DE LA
DÉMARCHE AU SEIN DU SERVICE DE PMI

PETITS PAS, GRANDS PAS, C’EST QUOI ?

TROIS OBJECTIFS

*Pour renforcer de manière optimale l'accessibilité au service,
nous proposons d'associer Petits pas, Grands pas au projet Ariane



CONCRÈTEMENT, QU’EST CE QUE LA DÉMARCHE
PETITS PAS, GRANDS PAS ? 

ACTIVITÉ N°1
LES ENQUÊTES
L’équipe de l’Agence Kalía propose la mise
en place de deux enquêtes exploratoires
sur l’activité préventive des professionnels
de PMI et la satisfaction des parents-
usagers.

ACTIVITÉ N°2
ANALYSE DE LA COMMUNICATION
ÉCRITE
Ce travail d’analyse permet de repérer les
pistes d’amélioration en vue de diffuser
des documents qui respectent les codes de
la littératie en santé et sont adaptés au
plus grand nombre des familles et des
partenaires.

ACTIVITÉ N°3
LA FORMATION
Notre formation « Approche Préventive
fondée sur la Relation d’aide (APR) en PMI
» permet aux professionnels de revisiter
leurs pratiques habituelles, de questionner ce
qui peut sembler évident dans la relation
construite avec les familles, et de s’approprier
de nouveaux outils. tout cela avec la théorie
de l’attachement en filigrane

ACTIVITÉ N°4
L’INTERVISION

Les séances d’intervision visent à réserver
un moment d'échange entre
professionnels sur des applications
concrètes de ce qui aura été vu en
formation et d’identifier les leviers ou
difficultés dans la pratique quotidienne.
C’est aussi un levier pour échanger autour
de l’utilisation des différents outils en lien
avec les familles accompagnées.

ACTIVITÉ N°5
L’ÉVALUATION
Plusieurs temps d’évaluation seront
nécessaires. Ils seront basés sur des recueils
de données en lien avec les outils de la
démarche, via des questionnaires et/ou des
entretiens téléphoniques/visioconférences. 



Pour plus d'informations ou pour développer la démarche,
n'hésitez pas à nous contacter.
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